
6ª Prova
G. D. R. VERDERENA “POLIS” BARREIRO

 
2ª prova “Circuito Atletismo do Barreiro 2019/20

                            
CAMINHADA FOTOGRÁFICA (para todos)

“KIDS' ATHLETICS” (6 aos 12)

 (Extras, Recreativas)

 G. D. R. VERDERENA
10 de novembro de 2019



ADENDA ÀS “NORMAS DE PARTICIPAÇÃO NAS PROVAS DE
ATLETISMO”

  A Prova irá decorrer no Passeio Ribeirinho do Barreiro, das 
9,30h às 12,00h, seguida de entrega de Prémios.

PRÉMIOS 

Classificação Individual: 

a) Medalhões e Medalhas aos 5 (cinco) primeiros classificados de cada escalão/sexo; 

b) Medalhões  e  medalhas  de  participação  aos  10  (dez) primeiros  classificados  de
Benjamins A, Benjamins B e Infantis

c) Medalhas a todos os participantes do escalão de Bebés. 

Classificação Coletiva: Taças às 5 (cinco) primeiras equipas. 

13. Por questões de segurança da via pública, impostas pela PSP, haverá uma faixa de 
rodagem da estrada interdita ao trânsito, no entanto o percurso terá que ser feito na 
Ciclovia.
Qualquer atleta que corra na estrada será desclassificado.
 
14. Nos escalões jovens, as partidas são por género, depois de chegar o último Atleta.

15. Com condições atmosféricas adversas, a organização reserva-se no direito de 
alterar as partidas das provas por razões de segurança.

16. Nos escalões de Juvenis (M) a Veteranos (M/F) haverá cronometragem, 
sendo os resultados colocados online nos dias seguintes à prova.

- CAMINHADA FOTOGRÁFICA:

Organizada pelo G. D. R. Verderena e pelo Clube de Fotógrafos do Barreiro. A
mesma é aberta a todos, estando os membros do Clube de Fotógrafos desde
já inscritos; os restantes terão de inscrever-se no dia da prova ou por e-mail.
Decorrerá no “POLIS”, Barreiro, com início previsto para as 11,30. Normas de
Participação em https://www.facebook.com/events/427019541562936/

- “KIDS' ATHLETICS”, a partir das 11,20h, inscrições no local.



PERCURSO

3650 mt./
2 550 mt.

800 mt.

600 Mt.
 



PROGRAMA HORÁRIO

Hora Escalão Nº voltas

9,30h.

Seniores Masc.

3550 mt.

(1 Volta Grande + 1
Pequena)

Juniores Masc

Veteranos I

Veteranos II

09,55h.

  Seniores Fem.

2550 mt.

(1 Volta Grande)

Juniores Fem.

Veteranas I

Veteranas II

Juvenis Masc./ Fem.

10,10h.

Veteranos III
3550 mt.

(1 Volta Grande + 1
Pequena)

Veteranos IV

VeteranosV

10,30h.
Veteranas III / IV 2550 mt.

(1 Volta Grande)Veteranos VI

10,45h. BEBES 100 mt.

10,50h.
Benjamins A Masc. 

200 mt.
Benjamins A Fem. 

11,00h.

Benjamins B Masc.

400 mt.

Benjamins B Fem.

11,10h.
Infantis Masc.

600 mt.
Infantis Fem.

11,25h.
 Iniciados Masc.

800 mt.
Iniciados Fem


	PRÉMIOS

