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Nota: O programa e os dias de saídas e atividades específicas são iguais em todos os núcleos, apesar de alternadas. No entanto, poderá haver alterações aos dias em que estão previstas as atividades. 
Caso venham a acontecer, serão comunicadas atempadamente, por email. 
 

Acampamento/acantonamento: 

De 16 para 17 de julho está previsto um acampamento ou acantonamento para os núcleos de Sesimbra 1 e 2 e Quinta do Conde 2 
De 23 para 24 de julho está previsto um acampamento ou acantonamento para os núcleos de Sampaio 1 e 2, Alfarim e Quinta do Conde  

Semana 1 
6 a 10 julho 

 Segunda-Feira Terça-feira Quarta-feira Quinta- feira Sexta-feira 
Sesimbra 1 e 2 

Sede de núcleo 

Natureza Sede de núcleo Piscina Praia do Ouro 
Sampaio 1 e 2 Piscina Praia do Ouro Natureza Sede de núcleo 
Alfarim 

Praia do Ouro 
Piscina Sede de núcleo Natureza 

Quinta do Conde1 
Natureza 

Piscina 
Sede de núcleo 

Quinta do Conde 2 Piscina Praia do Ouro 

Semana 2 
13 a 17 de julho 

 Segunda-Feira Terça-feira Quarta-feira Quinta- feira Sexta-feira 
Sesimbra 1 e 2 Praia do Ouro Natureza Sede de núcleo Piscina 

Sede de núcleo 
Sampaio 1  

Sede de núcleo 

Piscina Praia do Ouro 
Natureza 

Sampaio 2 
Sede de núcleo Natureza 

Alfarim 
Praia do Ouro 

Piscina 
Quinta do Conde1 

Natureza 
Piscina 

Sede de núcleo 
Quinta do Conde 2 Piscina Praia do Ouro 

Semana 3 
20 a 24 de julho 

 Segunda-Feira Terça-feira Quarta-feira Quinta- feira Sexta-feira 
Sesimbra 1  

Praia do Ouro 
Natureza 

Sede de núcleo Piscina 
Sede de núcleo 

Sesimbra 2  Sede de núcleo Natureza 
Sampaio 1 e 2 Sede de núcleo Piscina Praia do Ouro Natureza 

Sede de núcleo 
Alfarim Natureza 

Praia do Ouro 
Piscina Sede de núcleo 

Quinta do Conde1 
Sede de núcleo Natureza 

Piscina 
Quinta do Conde 2 Piscina Praia do Ouro 

Semana 4 
27 a 31 de julho 

 Segunda-Feira Terça-feira Quarta-feira Quinta- feira Sexta-feira 
Sesimbra 1 

Praia do Ouro Natureza Sede de núcleo Piscina 

Festa Final 

Sesimbra 2 
Sampaio 1 e 2 Sede de núcleo Piscina Praia do Ouro Natureza 
Alfarim Natureza 

Praia do Ouro 
Piscina Sede de núcleo 

Quinta do Conde1 Sede de núcleo Natureza Piscina 
Quinta do Conde 2 Natureza Piscina Sede de núcleo Praia do Ouro 


